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APPROCCIO PRATICO ALLE CURE PALLIATIVE PRECOCI  
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DATA 

 
venerdì 21 febbraio 2025 

ORARIO 13.30 – 16.30 

LUOGO/MODALITÀ consultare il link https://www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/ 

SCOPO 
 

dalla ricerca scientifica è appurato che gli interventi delle cure palliative possono 
contribuire a portare benefici ai pazienti affetti da malattie cronico-evolutive e ai loro 
famigliari in termini di miglioramento della qualità di vita e raggiungimento degli obiettivi di 
cura desiderati. Per poter fare questo è stato inoltre dimostrato che l’identificazione 
precoce delle situazioni cliniche con bisogni palliativi incrementa l’efficacia degli interventi 
proposti. Gli scopi della formazione sono: l’identificazione precoce dei pazienti con bisogni 
di cure palliative e quattro tematiche cardine della presa in carico palliativa quali la gestione 
sintomatica, la pianificazione anticipata, la collaborazione interdisciplinare e il sostegno ai 
famigliari curanti. La lezione si svolgerà secondo una modalità di revisione di casi clinici, i 
partecipanti sono invitati a partecipare direttamente esponendo dei casi che saranno 
discussi e tematizzati secondo l’approccio pratico dagli specialisti delle cure palliative 

CONTENUTI    
 

• chi sono i pazienti di cure palliative? 
• sintomi e sofferenza 
• pianificazione di cura anticipata 
• collaborazione interdisciplinare in rete 
• sostegno ai famigliari curanti 

 
METODOLOGIA • apporti teorici  

• revisione casi clinici dei partecipanti 
• discussioni a piccoli gruppi  

condivisione in plenum 

RELATORI • Piero Sanna, dr. Med. 
• Thomas Banfi, infermiere 

PARTECIPANTI infermiere/i  
minimo 10  
 
 PREREQUISITI nessuno 
 

QUOTA  membri ASI-SBK 
non membri ASI-SBK 

CHF   
CHF 

40.— 
55.— 

 

 

TERMINE ISCRIZIONE 20.01.2025 

ISCRIZIONI www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ 

INFORMAZIONI Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino - via Simen 8 - 6830 Chiasso 
Tel. 091/682 29 31 – Fax 091/682 29 32 
E-mail segretariato@asiticino.ch     Sito www.asiticino.ch 

ATTESTATO attestato di partecipazione rilasciato dal Centro  di  Formazione ASI-SBK Sezione 
Ticino 
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